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Agua - retos para enfrentar su futuro
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Introduccidén

La escasez de agua resulta frecuentemente en el
estallido de conflictos entre individuos,
comunidades o paises puesto que contar con un
acceso libre a ella es un factor decisivo para
favorecer el desarrollo social y econdmico.
Alrededor del mundo, la infraestructura para el
suministro seguro de agua potable vy el
trotamiento de las aguas residuales no ha
crecido al ritmo de la urbanizacién; una de las
principales causas es la falta de una planeaciéon
adecuado, la poca eficiencia en la gestion de los
servicios de agua y saneamiento (A&S) y el
aumento en la demanda de los servicios, que

afectan la disponibilidad del recurso e inciden en

la contaminacién ambiental.

Desechos sdlidos y aguas residuales crudas.
Imagen de acceso libre obtenida de:
https://pixabay.com/es/

Como una medida para frenar la contaminacion,
los gobiernos de varias naciones han acordado y
disefiado politicas conjuntas para asegurar
servicios de A&S de calidad, esto constituye un
logro importante puesto que es uno de los
sectores con mayores desafios de la
infraestructura urbana y rural del futuro. Una
sdélida infraestructura y un manejo eficiente del
agua no sélo aseguran un suministro seguro de
agua potable, sino que también garantizan la
disponibilidad de este recurso, lo que repercute
directomente en aspectos tales como la
proteccion de la salud publica, del medio

ambiente y la adaptabilidad al cambio climatico.
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Debido a esto, el acceso a estos servicios es un
tema clave en la agenda global para el desarrollo
sostenible.

Desarrollo del potencial no utilizado
Una manera innovadora de hacer un mejor uso
de los recursos hidricos es a través de sistemas
adaptados, descentralizados o semi-
descentralizados que juegan un papel decisivo
en los diversos usos del agua en el marco de una
economia circular y sostenible. A lo largo de
décadas, se ha invertido en investigaciones vy
experimentacion para desarrollar soluciones
integrales y sostenibles de A&S. En la actualidad,
los aguas residuales han dejoado de ser
consideradas un desecho para convertirse en un
recurso reutilizable y, en algunos casos, una
fuente de energia. Esto hao levado a la
implementacién de practicas como la recoleccion
y tratamiento de aguas grises y negras, que se
utilizan para irrigar tierras agricolas y espacios
verdes urbanos, aprovechando asi sus nutrientes.

Gestién del agua para las urbes

En las ciudades muchas personas viven en dreas
relativomente pequefias, por lo que la
infraestructura debe acomodarse al espacio
disponible. El ritmo de crecimiento de las
ciudades en América Latina es tan rdpido que,
normalmente, la infraestructura no puede crecer
a la par, lo que aumenta la presiéon en los
ecosistemas y en la sociedad. Es poco probable
que las estrategias tradicionales de gestidon de
A&S hagan frente adecuadamente a las
condiciones actuales y futuras. Para garantizar
ciudades resilientes (adaptables o estas
situaciones adversas) es necesario un cambio
significativo en la forma en que se gestiona el
agua urbanaq, incluyendo la busqueda de:

e Sistemas urbanos de ogua flexibles vy
resistentes.
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e Enfoques seguros para aumentar el reciclaje
de aguas residuales.

e Gestidon y manejo de agua de lluvia y energia.

e Opciones de trotomiento de baojo costo
energético con sistemas basados en la
naturaleza.

Soluciones integrales de A&S

La palabra "integral' expresa la conexiéon o unién
de diferentes componentes. El enfoque integral
de los proyectos de A&S requiere de una vision
ampliada de la demanda de servicios para una
optimizacién de recursos bajo el concepto de
economia circular. Un camino para lograrlo es
integrar otros sectores vinculados con agua y
soneamiento al momento de disefiar las
soluciones: provisién de agua potable, manejo de
aguoas residuales, de aguas pluviales, de residuos
sélidos y redso de los subproductos (generados
en estos sectores) y vinculor con el
involucramiento activo e inclusivo de actores de
los diversos sectores creando estructuras de
gestién compartidas (co-gestién) entre ellos,
generando valores agregados (co-beneficios). En

BORDA Las Américas se acuiid el término i-DELSA

(Soluciones Integrales y Descentralizadas para el
Manejo del Agua y Saneamiento, por sus siglas en
Alemadn) para describir lo anterior.
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Esquema que representa los sectores clave de
proyectos integrales descentralizados de A&S (i-DELSA).

La planificacién integral implica la colaboracién
y coordinacidn entre multiples sectores, incluidos
los gobiernos, el sector privado, la sociedad civil,
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asi como las comunidades locales. Este enfoque
puede aumentar la eficiencia y eficacia de los
proyectos, ademds de ayudar a identificar y
explotar sinergias entre los sectores, a fin de
generar valores agregados y el uso eficiente de
los recursos como, por ejemplo, la reutilizaciéon de
aguas residuales tratadas para riego, lo
reduccién del consumo de agua o la recolecciéon
y uso de agua de lluvia. Este enfoque es aplicable
a diferentes escalas de intervencion: inmueble
(vivienda, edificio

publico o privado),

asentamientos rurales o urbanos y
microcuenca/regional, siendo adaptables al

contexto o condiciones locales

Enfoque participativo en proyectos
integrales

Los proyectos i-DELSA requieren un alto nivel de

participacion, lo que incide en:

e Asegurar que el saber local sea aprovechado
al méximo durante la concepcién y haosta la
implementacién de las soluciones de agua y
saneamiento descentralizadas.

e Incentivar la gestion sostenible de los

i-DELSA,

involucramiento activo e inclusivo de los

servicios mediante el
actores requeridos de los diferentes sectores
integrados, formando con ello, estructuras de
gestién compartidas (cogestion).

e Fortalecer el saber local y con ello incentivar

la apropiacidn social para la continuidad y

replicabilidad del proyecto en el tiempo.

Esto constituye la clave para superar los retos
que plantea la adecuada gestién de los servicios
de A&S. Una planificacidn y gestion integral, se
logrard solamente si los actores relevantes se
involucran desde un inicio en las actividades del
proyecto y elaboracién de planes de manejo.
Caobe destacar que el intercambio de informacidn
y lo participacion  de los interesados
adicionalmente aumenta el nivel de conocimiento
de los actores con respecto al uso sostenible de
los recursos hidricos y la gestion sostenible de
las aguas residuales.
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Diagndstico participativo sobre los problemas de
agua y saneamiento en el municipio de Wiwili,
Nicaragua Fuente: Borda de Nicaragua, 2020.

Comentario final

Los procesos de participacién son necesarios

para establecer una cooperacién operativa entre
las comunidades y las autoridades municipales
para mejorar el acceso equitativo a los servicios
esenciales y promover el desarrollo sostenible de
las ciudades y comunidades.

Palabras clave: aguo; saneamiento; proyectos
integrales.
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Contacto: eloicas12@gmail.com
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3 Roque Azcdrate Estrada: Bidlogo egresado de la
UAM, Subdirector de BORDA Las Américas
México, experiencia en asesoria de impacto
ambiental, gestién de proyectos para agua vy
saneamiento, direccién y operacién de
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Contacto: azcarate@bordo-la.org
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